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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.05 Основы бережливого производства 

 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

среднего профессионального образования 

 

Учебная дисциплина СГЦ.05 «Основы бережливого производства» является 

обязательной частью социально- гуманитарного цикла ОПОП в соответствии с ФГОС СПО по 

профессии 35.01.27 Мастер сельскохозяйственного производства. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 07.  

 

 1.2 Цель, задачи и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Цель дисциплины «Основы бережливого производства»: формирование знаний 

концептуальных основ бережливого производства и умений применения инструментов для 

решения задач профессиональной деятельности. 

Задачи: 

- сформировать представления о концепции бережливого производства и 

возможностях применения принципов и инструментов для решения задач профессиональной 

деятельности; 

- развить умения моделирования производственного процесса и картирования потока 

создания ценностей для участников производства с учетом профиля образовательной 

программы; 

- создать базис для развития навыков повышения эффективности 

профессиональной деятельности и производительности труда через практическую 

реализацию инструментов бережливого производства; 

- способствовать формированию мотивации к совершенствованию 

профессиональной деятельности с использованием актуальных принципов и подходов. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися формируются элементы 

общих/профессиональных компетенций (знания, умения). Планируемые результаты 

направлены на освоение умений и знаний. 
 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 07 

 Распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять еѐ составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; основные 

источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях; 

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 
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действий (самостоятельно или с 

помощью наставника) 

определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска, 

применять средства информационных 

технологий для решения 

профессиональных задач; использовать 

современное программное обеспечение; 

использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных 

задач 

Определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

Соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках 

профессиональной деятельности по 

профессии               

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок 

их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств. 

содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные траектории 

профессионального развития и 

самообразования; основы 

предпринимательской деятельности; 

основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; 

порядок выстраивания презентации; 

кредитные банковские продукты 

правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности; основные ресурсы, 

задействованные в профессиональной 

деятельности; пути обеспечения 

ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; основные 

направления изменения климатических 

условий региона. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 32 

в т.ч. в форме практической подготовки  

в т. ч.: 

теоретическое обучение 22 

практические занятия 8 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 

Промежуточная аттестация в форме контрольной работы в 4 

семестре 
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 2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.05 «Основы бережливого производства» 
 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

Содержаниеучебногоматериала,практических(лабораторных)занятий,самостоятельная работа обучающихся 

Объем часов Коды компетенций, 

(знания, умения), 

формированию 

которых 

способствует 

Элемент программы 

 

Л 

 

ПЗ 

1 2 3 4 5 

РАЗДЕЛ1.  
МЕТОДОЛОГИЯ,ПРОБЛЕМАТИЗАЦИЯ 

18 4  

Тема 1.1. 

Основные 

понятия и 

методология 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала       4  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 07 

Цели, задачи учебной дисциплины «Основы бережливого производства». Предпосылки 

формирования концепции бережливого производства (БП). Принципы и концепция 

системы БП. 

Серия ГОСТР«Бережливое производство».Идеи бережливого производства в условиях 

современного рынка 

2 - 

История развития бережливого производства Успехи предприятий при внедрении 

бережливых 

систем. История Toyota production system(Япония)–lea nproduction (США)–бережливое 

производство(Россия). Тайити Оно–«отец»бережливого производства. Дао Toyota. 

Особенности 

Менталитета западных и восточных стран. Представители школы научного управления 

и их вклад в 

Бережливое производство 

2 - 

Тема 1.2 

Бережливый 

проект. 

Картирование 

потока 

Создания 

ценности 

Содержание учебного материала      4  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 07 

Поток создания ценности. Принципы картирования процесса. Цели применения 

картпотоков. Виды 

картирования. Этапы проведения картирования. Инструменты картирования потока 

создания ценности 

1 - 

Карта целевого состояния потока создания ценности. Карта идеального состояния 

потока создания 

ценности. Карта текущего состояния потока создания ценности. Типичные ошибки при 

картировании 

1 -- 
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Практическое занятие№1 

Создание карты текущего, идеального и целевого состояния потока по фабрике 

процессов. 

Разработка анкеты для оценки ценности результата деятельности (услуги/ продукта) 

глазами 

заказчика 

- 2  

Тема 1.3.  

Потери и 

действия, 

добавляющие 

ценность 

Содержание учебного материала      4  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 07 

Ценность. Действия, создающие ценность. Действия, не создающие ценность. Виды 

потерь. 

Определение термина «потери». Причины возникновения потерь. Выявление потерь. 

Нетрадиционный подход к потерям 

2 - 

Клиент. Процессный подход. Структура выполняемых операций: добавляющая 

ценность потери 1 и 

2рода. Влияние потерь на себестоимость производства продукции /оказания услуг 

2 - 

Тема 1.4.  

Методы решения 

проблем 

Содержание учебного материала      6 - ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 07 

Понятие«проблема»,определениеиформулированиепроблемы.Определениеключевыхпр

ичин возникновения проблемы 

1 - 

Технологии анализа проблем: 

- фиксация проблемы; детализация проблемы; определение отклонения; 

- изучение причины возникновения проблемы; 

- разработка корректирующих мероприятий; 

- реализация корректирующих мероприятий; проверка результата; стандартизация 

2 - 

Технологии анализа проблем: пирамида проблем; граф-связей; диаграмма Парето. 

4W2Н;«5 Почему»; диаграмма  Исикавы и другие методы статистического анализа 

1 - 

Практическое занятие№2 

Выбор инструментов решения проблемы в рамках разрабатываемого проекта по 

результатам картирования (на примере «техника 4W+2H» + декомпозиция проблемы, 

изучение причин возникновения, разработка корректирующих действий) 

- 2 

РАЗДЕЛ 2. РЕАЛИЗАЦИЯ ПРИНЦИПОВ БЕРЕЖЛИВОГО ПРОИЗВОДСТВА В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
12 4 

Тема 2.1. 

Инструменты 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала      6  ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 07 

Инструменты БП: области применения, адаптация подвид профессиональной 

деятельности. 

Кайдзен (непрерывное улучшение).«Пять«S»(система рационализации рабочего места). 

2 - 
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Стандартизированная работа 

Методика всеобщего обслуживания оборудования ТРМ. Методика быстрой 

переналадки SMED. Встроенное качество. Канбан, поток единичных изделий 

2 -- 

Практическое занятие№3 

Описание системы «Пять«S» в соответствии со спецификой и профессиональной 

направленностью 

- 2 

Тема2.2. 

Внедрение 

методов 

бережливого 

производства 

Содержание учебного материала      2   
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 07 

Модель внедрения бережливого производства. Ключевые показатели эффективности 

работы. Целеполагание в бережливой организации. Определение целей и способов их 

достижения 

1 - 

Типичные ошибки применения методов бережливого производства. Основные 

проблемы внедрения моделей бережливого производства 

1 - 

Тема2.3. 

Технологии во 

влечения и 

мотивации 

персонала 

Содержание учебного материала       4   

 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 07 

Лидерство как новый тип производственных отношений. Вовлечение персонала в 

бережливое производство, организация работы с производственными инициативами и 

предложениями по улучшениям. Технологии мотивации и стимулирование качества 

1 - 

Практическое занятие№4 

Решение ситуационных задач по теме «Вовлечение персонала в бережливое 

производство, 

Организация работы с производственными инициативами и предложениями по 

улучшениям» Квалификация персонала и обучение 

 2 

 Контрольная работа 1   

Итого: 22 8  

Самостоятельная работа обучающихся Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и 

специальной литературы (по вопросам к параграфам, главам учебных пособий, составленным 

преподавателем).Подготовка к практической работе с использованием методических 

Рекомендаций преподавателя, выполнение заданий 

2  

Всего: 32 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета. 

Оборудование рабочих мест кабинета: 

 Посадочные места по количеству обучающихся; 

 Рабочее место преподавателя; 

 Учебные наглядные пособия, электронные образовательные и видео материалы по 

дисциплине, тестовые задания и пр. 

 

Технические средства обучения: 

 Аудиовизуальные средства; 

 Компьютерные средства; 

 Экран проекционный. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного 

фонда образовательной организации выбирается не менее одного издания из 

перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве 

основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями. 

Основные источники: 

1. Бережливое производство: учебник / А. Г. Бездудная, Н. С. Зинчик, О. 

В.Кадырова[идр.];подобщ.ред.А.Г.Бездудной. —Москва:КноРус,2023.— 203 с. — ISBN 

978-5-406-11251-9. — URL: https://book.ru/book/948328 

2. Курамшина, А. В. Основы бережливого производства: учебник / А. В. Курам-

шина, Е. В. Попова. — Москва: КноРус, 2024. — 199 с. — ISBN 978-5- 406-12476-5. — 

URL: https://book.ru/book/951594 

3. Косолапова Н.В. Охрана труда: учебник КосолаповаН.В.,Прокопенко Н.А. — 

Москва: КноРус, 2024. — 181 с. — (СПО). — ISBN 978-5-406-06520-4. 

— URL:https://book.ru/book/929621 

Дополнительные источники: 

1. Староверова К.О. Основы бережливого производства: учебноепособие для 

среднего профессионального образования/ К.О. Староверова. – Москва: Издательство 

ЮРАЙТ, 2023г. 

2. Минько В.М. Охрана труда в машиностроении: учебник для студентов 

учреждений среднего профессионального образования / В.М. Минько.– Москва: 

Издательский центр «Академия», 2021 г. 

3. Харачих Г.И. Специальная оценка условий труда: учебное пособие для СПО / 

Г.И. Харачих, Э.Н. Абильтарова, Ш.Ю. Абитова. – Санкт-Петербург: Лань, 2020 г. 

 

 

 

 

https://book.ru/book/948328
https://book.ru/book/951594
https://book.ru/book/929621
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки 

Содержание и формы 

бережливого производства; 

основные методы организации 

промышленного производства на 

основе бережливого 

производства; принципы, 

методы и инструменты 

бережливого производства; 

алгоритм внедрения 

инструментов бережливого 

производства в хозяйственную 

деятельность  предприятий;   

демонстрирует знание 

содержания, форм, методов 

бережливого производства; 

определяет алгоритм 

внедрения инструментов 

бережливого производства 

в хозяйственную 

деятельность предприятий 

Фронтальный и индивидуальный 

опрос во время аудиторных 

занятий. Тестирование. 

Планировать, организовать и 

проводить мероприятия по 

реализации принципов 

бережливого производства; 

пользоваться инструментами 

бережливого производства в 

производственной деятельности 

предприятия 

демонстрирует умения 

применения инструментов 

бережливого производства 

Оценка результатов выполнения 

практической работы 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения практической 

работы 

 


